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MESSERGEBNISSE 2024

Detaillierte 
Messergebnisse
www.anq.ch

Motorische Fähigkeiten

Essen & 
Trinken

Körper-
pflege

Baden & 
Duschen

An- & 
Auskleiden

Toiletten-
hygiene

Fort-
bewegung

Treppen-
steigen

Kommuni-
kation

Soziale
Interaktion

Problem-
lösen GedächtnisTransfer

Kognitive Fähigkeiten

Häufigste Erkrankungen

Altersdurchschnitt

Anzahl Patientenfälle

ZIEL: Teilhabe am öffentlichen
und gesellschaftlichen Leben 
wiedererlangen oder aufrechterhalten

• 24.0% Gonarthrose
• 21.0% Traumatologische Erkrankungen
• 15.1% Koxarthrose
• 15.0% Krankheiten Wirbelsäule & Rücken

88.7% Akutspital
Aufenthaltsort

vor Reha-Eintritt

94.9% Zuhause
Aufenthaltsort

nach Reha-Austritt

Partizipationsziel
Ziel, das die Patientinnen und 
Patienten bis zum Reha-
Austritt erreichen möchten. 
Ziele rund ums Wohnen
werden am häufigsten 
gewählt.

Funktionsfähigkeit
in Alltagsaktivitäten
Beurteilung von ausgewählten 
Fähigkeiten der Patientinnen und 
Patienten durch das Reha-Team.

Durchschnitt auf einer 
Skala von 0–60 Punkten bei Ein- und Austritt 

Bei Eintritt: 
Festlegung des individuellen 
Hauptziels aus den Bereichen 

Wohnen, Arbeit, Soziokultur

Bei Austritt: 
Evaluation der Zielerreichung in %

REHABILITATION INFOGRAFIK 
ANQ-Messungen 2024

MUSKULOSKELETTALE REHABILITATION

71.9 JahreStationäre Rehabilitation

Durchschnittliche
Aufenthaltsdauer

22.0Tage
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Trend

Das Funktionsniveau muskuloskelettaler Patientinnen und Patienten bei Reha-Beginn 
zeigt über die letzten 6 Jahre einen leichten Abwärtstrend, insbesondere zuletzt. Aus-
trittswerte blieben konstant. Insgesamt zeigen sich zunehmend bessere funktionelle 
Fortschritte während der Reha. 




