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Auswertbare Fälle (Anzahl) 6'483 6'487

Geschlecht (in Prozent)

Frauen 29.8 29.2

Männer 70.2 70.8

Alter (Mittelwert, SD in Jahren) 68.1 11.5 68.5 11.5

Nationalität (in Prozent)

Schweiz 89.7 90.1

Andere Nationalitäten 10.3 9.9

Dauer der Rehabilitation (Mittelwert, SD in Tagen) 21.0 5.9 20.7 6.2

Liegeklasse (in Prozent)

Allgemein 74.9 75.3

Halbprivat 15.8 14.9

Privat 9.3 9.8

Hauptkostenträger (in Prozent)

Krankenversicherung (obligatorisch) 99.6 99.3

Unfallversicherung <0.1 0.1

Weitere Träger 0.4 0.6

Aufenthaltsort vor Eintritt (in Prozent)

Zuhause 4.4 5.6

Zuhause mit SPITEX <0.1 <0.1

Krankenheim, Pflegeheim, Altersheim 0.0 <0.1

Akutspital, psychiatrische Klinik 95.4 93.8

Andere 0.2 0.6

Aufenthaltsort nach Austritt (in Prozent)

Zuhause 97.9 97.1

Krankenheim, Pflegeheim, Altersheim 0.9 1.0

Akutspital, psychiatrische Klinik 1.0 1.5

Rehabilitationsklinik 0.1 0.2

Andere 0.1 0.2

Diagnosegruppe (in Prozent)

Chronisch ischämische Herzkrankheit 23.7 24.6

Weitere ischämische Herzkrankheiten 21.3 22.4

Nicht-rheumatische Mitralklappenkrankheiten 9.5 9.0

Nicht-rheumatische Aortenklappenkrankheiten 19.2 20.0

Sonstige Formen Herzkrankheit 14.7 12.5

Krankheiten Arterien, Arteriolen & Kapillaren 7.6 7.3

Weitere Herzerkrankungen 3.2 3.4

Sonstige Erkrankungen 0.6 0.9

CIRS-Gesamtscore (Mittelwert, SD in Punkten) 17.9 6.1 18.6 7.2

0  Übersicht Zusammensetzung der Auswertungsstichprobe im Jahresvergleich

20222023

Nationaler Vergleichsbericht 2023: Kardiale Rehabilitation – Anhang A3 3



1  Verteilung des Geschlechts 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 4'552 70.2 1'931 29.8 6'483

009 83 62.9 49 37.1 132

010 298 67.7 142 32.3 440

021 504 74.3 174 25.7 678

027 295 64.8 160 35.2 455

029 62 58.5 44 41.5 106

037 128 63.7 73 36.3 201

043 465 73.7 166 26.3 631

048 351 72.8 131 27.2 482

050 268 70.9 110 29.1 378

052 485 69.5 213 30.5 698

062 68 66.0 35 34.0 103

066 153 74.3 53 25.7 206

071 530 65.0 285 35.0 815

096 210 72.2 81 27.8 291

103 533 79.2 140 20.8 673

117 74 65.5 39 34.5 113

127 45 55.6 36 44.4 81

Männer Frauen
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2  Verteilung des Alters 2023 nach Kliniken

Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n
Gesamt 68.1 11.5 19 61.0 69.0 76.0 103 6'483

009 76.3 9.5 38 71.0 78.0 83.0 94 132

010 72.2 10.3 27 66.0 74.0 79.0 95 440

021 67.2 11.2 26 60.0 68.0 75.0 93 678

027 68.4 12.6 19 59.0 70.0 78.0 95 455

029 69.3 12.5 29 61.3 71.5 78.0 90 106

037 68.1 12.2 30 61.0 70.0 77.0 92 201

043 67.0 11.0 30 60.0 68.0 75.0 95 631

048 65.2 10.9 20 58.0 66.0 74.0 87 482

050 68.5 10.8 22 61.0 70.0 76.0 103 378

052 67.7 11.0 23 61.0 69.0 75.0 93 698

062 69.9 11.0 42 63.5 70.0 77.0 98 103

066 67.5 12.5 20 62.0 70.0 76.0 90 206

071 71.1 11.3 24 64.0 73.0 79.0 100 815

096 68.1 10.9 30 61.0 70.0 76.0 93 291

103 63.7 11.7 19 57.0 65.0 72.0 91 673

117 71.6 8.2 50 66.0 73.0 77.0 89 113

127 69.5 11.6 35 62.0 72.0 77.0 89 81
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3  Verteilung der Nationalität 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n

Gesamt 5'817 89.7 666 10.3 6'483

009 103 78.0 29 22.0 132

010 427 97.0 13 3.0 440

021 676 99.7 2 0.3 678

027 345 75.8 110 24.2 455

029 62 58.5 44 41.5 106

037 158 78.6 43 21.4 201

043 523 82.9 108 17.1 631

048 391 81.1 91 18.9 482

050 377 99.7 1 0.3 378

052 558 79.9 140 20.1 698

062 103 100.0 0 0.0 103

066 206 100.0 0 0.0 206

071 795 97.5 20 2.5 815

096 278 95.5 13 4.5 291

103 656 97.5 17 2.5 673

117 95 84.1 18 15.9 113

127 64 79.0 17 21.0 81

Schweiz Andere Nationalitäten
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4  Verteilung der Dauer der Rehabilitation 2023 nach Kliniken

Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n
Gesamt 21.0 5.9 7 18.0 20.0 25.0 77 6'483

009 23.4 11.2 8 17.0 20.0 27.0 77 132

010 20.2 4.8 7 18.0 20.0 20.0 44 440

021 21.7 6.4 8 19.0 20.0 26.0 55 678

027 21.6 6.7 7 18.0 20.0 26.0 61 455

029 19.9 4.6 7 18.0 21.0 21.0 45 106

037 22.8 7.6 8 19.0 20.0 27.0 52 201

043 22.2 5.3 8 20.0 21.0 27.0 43 631

048 20.2 3.5 8 18.0 20.0 20.0 36 482

050 21.3 5.6 8 19.0 20.0 24.8 44 378

052 19.8 4.8 7 18.0 20.0 20.0 56 698

062 22.6 5.7 9 20.0 20.0 27.0 34 103

066 18.3 5.4 7 16.0 18.0 20.0 56 206

071 19.8 5.5 7 16.0 19.0 23.0 42 815

096 19.5 4.5 7 17.0 20.0 20.0 34 291

103 23.5 6.1 8 20.0 21.0 28.0 59 673

117 18.3 5.4 8 16.0 18.0 20.0 49 113

127 17.9 5.0 8 13.0 20.0 20.0 35 81
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5  Verteilung der Liegeklasse 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 4'856 74.9 1'022 15.8 605 9.3 6'483

009 99 75.0 11 8.3 22 16.7 132

010 181 41.1 95 21.6 164 37.3 440

021 535 78.9 105 15.5 38 5.6 678

027 370 81.3 56 12.3 29 6.4 455

029 94 88.7 10 9.4 2 1.9 106

037 157 78.1 28 13.9 16 8.0 201

043 503 79.7 94 14.9 34 5.4 631

048 342 71.0 78 16.2 62 12.9 482

050 278 73.5 42 11.1 58 15.3 378

052 561 80.4 112 16.0 25 3.6 698

062 89 86.4 8 7.8 6 5.8 103

066 174 84.5 26 12.6 6 2.9 206

071 633 77.7 132 16.2 50 6.1 815

096 194 66.7 72 24.7 25 8.6 291

103 466 69.2 143 21.2 64 9.5 673

117 109 96.5 0 0.0 4 3.5 113

127 71 87.7 10 12.3 0 0.0 81

Allgemein Halbprivat Privat
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6  Verteilung des Hauptkostenträgers der Rehabilitation 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n % n

Gesamt 6'456 99.6 2 <0.1 25 0.4 6'483

009 131 99.2 1 0.8 0 0.0 132

010 437 99.3 1 0.2 2 0.5 440

021 675 99.6 0 0.0 3 0.4 678

027 453 99.6 0 0.0 2 0.4 455

029 100 94.3 0 0.0 6 5.7 106

037 201 100.0 0 0.0 0 0.0 201

043 630 99.8 0 0.0 1 0.2 631

048 481 99.8 0 0.0 1 0.2 482

050 375 99.2 0 0.0 3 0.8 378

052 697 99.9 0 0.0 1 0.1 698

062 103 100.0 0 0.0 0 0.0 103

066 206 100.0 0 0.0 0 0.0 206

071 813 99.8 0 0.0 2 0.2 815

096 290 99.7 0 0.0 1 0.3 291

103 671 99.7 0 0.0 2 0.3 673

117 112 99.1 0 0.0 1 0.9 113

127 81 100.0 0 0.0 0 0.0 81

Krankenversicherung 
(obligatorisch) Unfallversicherung Weitere Träger
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7  Verteilung des Aufenthaltsorts vor Eintritt 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 283 4.4 1 <0.1 0 0.0 6'186 95.4 13 0.2 6'483

009 5 3.8 0 0.0 0 0.0 127 96.2 0 0.0 132

010 19 4.3 0 0.0 0 0.0 419 95.2 2 0.5 440

021 29 4.3 0 0.0 0 0.0 649 95.7 0 0.0 678

027 12 2.6 0 0.0 0 0.0 443 97.4 0 0.0 455

029 4 3.8 0 0.0 0 0.0 101 95.3 1 0.9 106

037 8 4.0 0 0.0 0 0.0 192 95.5 1 0.5 201

043 7 1.1 0 0.0 0 0.0 624 98.9 0 0.0 631

048 20 4.1 0 0.0 0 0.0 462 95.9 0 0.0 482

050 48 12.7 0 0.0 0 0.0 330 87.3 0 0.0 378

052 27 3.9 0 0.0 0 0.0 670 96.0 1 0.1 698

062 14 13.6 1 1.0 0 0.0 88 85.4 0 0.0 103

066 55 26.7 0 0.0 0 0.0 149 72.3 2 1.0 206

071 4 0.5 0 0.0 0 0.0 811 99.5 0 0.0 815

096 6 2.1 0 0.0 0 0.0 284 97.6 1 0.3 291

103 21 3.1 0 0.0 0 0.0 652 96.9 0 0.0 673

117 3 2.7 0 0.0 0 0.0 105 92.9 5 4.4 113

127 1 1.2 0 0.0 0 0.0 80 98.8 0 0.0 81

AndereZuhause
Zuhause mit 

SPITEX

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
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8  Verteilung des Aufenthaltsorts nach Austritt 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n

Gesamt 6'349 97.9 56 0.9 63 1.0 8 0.1 7 0.1 6'483

009 128 97.0 4 3.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 132

010 437 99.3 2 0.5 0 0.0 0 0.0 1 0.2 440

021 670 98.8 4 0.6 2 0.3 2 0.3 0 0.0 678

027 440 96.7 11 2.4 2 0.4 1 0.2 1 0.2 455

029 95 89.6 0 0.0 7 6.6 1 0.9 3 2.8 106

037 193 96.0 5 2.5 2 1.0 1 0.5 0 0.0 201

043 611 96.8 3 0.5 16 2.5 1 0.2 0 0.0 631

048 480 99.6 0 0.0 2 0.4 0 0.0 0 0.0 482

050 376 99.5 1 0.3 0 0.0 0 0.0 1 0.3 378

052 684 98.0 6 0.9 8 1.1 0 0.0 0 0.0 698

062 102 99.0 0 0.0 1 1.0 0 0.0 0 0.0 103

066 198 96.1 0 0.0 8 3.9 0 0.0 0 0.0 206

071 792 97.2 15 1.8 7 0.9 0 0.0 1 0.1 815

096 287 98.6 0 0.0 3 1.0 1 0.3 0 0.0 291

103 668 99.3 1 0.1 4 0.6 0 0.0 0 0.0 673

117 111 98.2 1 0.9 1 0.9 0 0.0 0 0.0 113

127 77 95.1 3 3.7 0 0.0 1 1.2 0 0.0 81

AndereZuhause

Krankenheim, 
Pflegeheim, 
Altersheim

Akutspital, 
psychiatrische 

Klinik
Rehabilitations- 

klinik
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9  Verteilung der Diagnosegruppe 2023 nach Kliniken

Gesamt
Kliniken n % n % n % n % n % n % n % n % n

Gesamt 1'537 23.7 1'383 21.3 617 9.5 1'247 19.2 956 14.7 494 7.6 208 3.2 41 0.6 6'483

009 19 14.4 23 17.4 10 7.6 47 35.6 14 10.6 17 12.9 1 0.8 1 0.8 132

010 94 21.4 75 17.0 64 14.5 107 24.3 54 12.3 29 6.6 16 3.6 1 0.2 440

021 203 29.9 163 24.0 51 7.5 131 19.3 75 11.1 42 6.2 13 1.9 0 0.0 678

027 114 25.1 97 21.3 21 4.6 65 14.3 85 18.7 51 11.2 18 4.0 4 0.9 455

029 13 12.3 32 30.2 7 6.6 5 4.7 28 26.4 3 2.8 14 13.2 4 3.8 106

037 29 14.4 35 17.4 17 8.5 28 13.9 59 29.4 14 7.0 14 7.0 5 2.5 201

043 140 22.2 175 27.7 67 10.6 123 19.5 71 11.3 41 6.5 14 2.2 0 0.0 631

048 96 19.9 156 32.4 40 8.3 54 11.2 94 19.5 26 5.4 12 2.5 4 0.8 482

050 95 25.1 90 23.8 36 9.5 57 15.1 60 15.9 32 8.5 7 1.9 1 0.3 378

052 162 23.2 128 18.3 78 11.2 147 21.1 91 13.0 59 8.5 28 4.0 5 0.7 698

062 21 20.4 26 25.2 6 5.8 24 23.3 9 8.7 12 11.7 5 4.9 0 0.0 103

066 58 28.2 80 38.8 8 3.9 27 13.1 24 11.7 6 2.9 2 1.0 1 0.5 206

071 147 18.0 117 14.4 62 7.6 234 28.7 116 14.2 99 12.1 35 4.3 5 0.6 815

096 89 30.6 46 15.8 38 13.1 74 25.4 20 6.9 13 4.5 8 2.7 3 1.0 291

103 183 27.2 108 16.0 104 15.5 86 12.8 134 19.9 38 5.6 13 1.9 7 1.0 673

117 58 51.3 7 6.2 5 4.4 24 21.2 6 5.3 8 7.1 5 4.4 0 0.0 113

127 16 19.8 25 30.9 3 3.7 14 17.3 16 19.8 4 4.9 3 3.7 0 0.0 81

Sonstige 
Erkrankungen

Weitere Herz-
erkrankungen

Chronisch 
ischämische 

Herzkrankheit

Weitere 
ischämische 

Herzkrankheiten

Nicht-
rheumatische 
Mitralklappen-

krankheiten

Nicht-
rheumatische 

Aortenklappen-
krankheiten

Sonstige Formen 
Herzkrankheit

Krankheiten 
Arterien, 

Arteriolen & 
Kapillaren
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10  Verteilung des CIRS Gesamtscores 2023 nach Kliniken

Kliniken
Mittel-

wert
Standard-

abweichung
Minimum 25%-

Perzentil
Median 75%-

Perzentil
Maximum Gesamt

n
Gesamt 17.9 6.1 0 14.0 18.0 22.0 47 6'483

009 15.2 5.6 4 12.0 15.0 18.0 36 132

010 18.4 5.1 6 15.0 18.0 22.0 36 440

021 20.0 4.8 0 17.0 20.0 23.0 35 678

027 18.3 6.1 4 14.0 18.0 23.0 45 455

029 18.5 5.7 5 14.0 18.5 23.0 31 106

037 15.8 5.7 4 11.0 16.0 20.0 34 201

043 15.9 7.6 3 9.0 16.0 21.0 47 631

048 17.0 4.2 4 14.0 17.0 20.0 34 482

050 12.5 4.7 2 9.0 12.0 15.0 29 378

052 17.4 4.2 7 15.0 17.0 20.0 36 698

062 10.3 5.8 2 6.0 9.0 13.0 31 103

066 24.0 3.8 12 21.0 23.0 26.0 38 206

071 18.9 4.0 9 16.0 19.0 21.0 37 815

096 16.7 5.3 2 13.0 16.0 20.0 37 291

103 22.0 6.8 3 18.0 23.0 28.0 41 673

117 12.3 4.3 4 9.0 12.0 15.0 26 113

127 12.1 6.1 2 7.0 11.0 15.0 31 81
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