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KARDIALE REHABILITATION
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Rehabilitation Rehabilitation  Rehabilitation

DIE PATIENTINNEN UND PATIENTEN

Anzahl Patientinnen und Patienten: 3'163 Haufigste Erkrankungen:
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Weitere ischamische Sonsttge Formen

27.4% Herzkrankheiten 21. 1% von Herzkrankheiten

Chronisch ischamische Nichtrheumatische
Herzkrankheiten Aortenklappen-
krankheiten

Durchschnittliche
Behandlungsdauer:
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95.1% Akutspital 98.6% Zuhause
Aufenthaltsort e ets Aufenthaltsort

ZIEL: Teilhabe am offentlichen nach Reha-Austritt

und gesellschaftlichen Leben wieder-
erlangen oder aufrechterhalten
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Belastungs-EKG
. . auf dem Fahrrad-
Ko.rperltchs . . Maximal erreichte Wattzahl ergometer
Leistungsfahigkeit bei Ein- und Austritt
starker belastbar ——— o)
weniger stark belastbar xl
Gehstrecke innerhalb
von 6 Minuten ¢ &
Durchschnittliche Gehstrecke o
bet Ein- und Austritt
Selbsteinschatzung der
Patientin/des Patienten in
Lebensqualitit den Bereichen physische,
Punkte-Durchschnitt auf einer em(.)tl'onal'e und
Skala von 1-7 bei Ein- und Austritt SOZlE?le Lebens-
qualitat
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